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WM LWanosanoe.H.H. MpunoxeHue 8 k CadlluH 2.3/2.4.3590-20
MeHro npuroraBnuBaembix 6L Ha BeCeHHUM nepuror ¢ 7-11 ner

PauuoH: MeHw yeprkoso 7-11 ner Hepens: 1 [eHb: NOHELENbHYK
MulieBb e BelllecTsa SHepre- Ne
[Mpuem nuin HaunmeHosaHne tntoga Bec 6noga THYECKan - LieHa,pyd
Benkn | OKupsl | YIeBoAbl | LEHHOCTL RELEnTypH
3aBTpak
KaLua xuakas MONOHHas U3 MaHHOoM 230 6,76 11,02 34,95 269,12 181
KPynbl .
Yai ¢ caxapom. 200 0,07 0,02 15 50 376
Xrieb niueHn-HbIA(0BoralleHHLIN) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pxaHo- 40 6,48 2,72 33,76 185,6 527
NuerHUYHbIN(0B6orallleHHEIR)
Macrio cnuBoYHoe ( NopLUsMuU) 10 0,08 7,25 0,13 66,1 14
Chbip TBEpAbIH (NOpLsaMM) 15 6,96 8,85 108 15
WToro 3a 3aeTpak 525 22,67 30,76 98,78 780,02 70-00
O6en
Cyn kapTodenkeHbid C BEPMULLESTbIO 200 2,15 2,27 13,96 94 6 103
KoTneTkl pybiienble u3 dune nTulbl. 90 14,09 21,37 13,76 505,08 294
Kalui@ paccbiriqaTas niueHuydHas ¢ 150 6,54 7,53 35,62 239,72 171
MECHONM
OBol4M coneHele (arypeLy) | 60 0,24 39 150 70
KoMNOT U3 cveck CyxodhpyKTos 200 1,1 42,28 179,37 349
Xrief nieHW-HbIA(0BoralleHHbIN) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xrieb pxaHo- 40 6,48 2,72 33,76 185,6 527
nernYHblI(oBoralleHHbIin)
WToro 3a O6ep, ‘ 770 32,92 34,79 193,32 124557 $0-00
IbroTHas kar
Cyn kapTodentHbliA C BEpMALIESbIO | 200 245 2,27 13,96 94 6 103
Xneb nleHn-HblA(0BoralleHHbIN) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
KoMnoT U3 cvecu CyxopyKToB 200 1,1 42,28 178,37 349
WTtoro 3a JlbroTHasi KaTeropus nuTarouuxcs (5- 430 8,57 3,17 71,18 365,17
11k no 26 p 26-00
UToro 3a gekrb 1725 61,16 68,72 363,28 2390,76 186-00
(nmer 2)
Paunon: MeHto veprkoso 7-11 rer Hepens: 1 [eHb: BTOpHMK
MuuieBble BelllecTBa OHepre-
[Mpuem nuwm HaunveHoeaHue Bnoaa Bec bnra TYECKan r\f‘g
Senku Kupbi Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
OmneT HaTypanbH:Id. 180 17,29 31,18 3,38 188,22 210
Canat 13 ceekNbl OTBAPHOW ¢ 60 0,84 3,61 4,96 55,68 52
PACTUTENbHbIM MACTOM.
KOMENHbLIA HANUTCK . 200 19,96 79,8 379
Xneb neHnsHbIA(odoralleHHbli) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xnef pxaHo- 40 6,48 2,72 33,76 185,6 527
MeHWYHbI(0BoralLeHHbIN)
Macino CnuBoYyHoe ( NopunsMu) 10 0,08 7.2h 0,13 66,1 14
MToro 3a 3aeTpak 520 27,01 45,67 77,13 566,6 70-00
Oben
Ll 3 cBexel kanycTbl ¢ KapTodenem. 200 1,41 3,96 6,32 71.8 88
Pbiba, TyuweH+as e Tomarte ¢ 0BOLAMU 90/30 11,7 5,94 4,56 126 249
KapToderbHoe rniope ¢ Maciom 150 3,23 9,33 21,67 187,69 128
Yan ¢ caxapom U JIMMOHOM. 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 377
Xneb neHnyHbin(odoraLleHHbIv) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pxaHo- 40 6,48 2,72 33,76 185,6 527
NieHNYHbIN(CBoralleHHbIN)
MToro 3a O6e 762 25,27 22,87 96,45 724,29 90-00
JlbroTHas kar
Ll v3 cBexel kanycTsl C kKapTodenem. 200 1,41 3,96 6,32 71,8 88
Xnef neHWYHbIA(0BoraLieHHbI) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Yal ¢ caxapom U TAMOHOM. 200/15/7 0,13 0,02 158.2 62 377
UToro 3a llbrorHas kateropua nurarouimnxcs (5- 452 3,86 4,88 36,46 225
11kn) no 26 p 26-00
UToro 3a geHb 1734 56,14 7342 210,04 1615,869 186-00




(nuncTr 3) T
PaunoH: MeHto yepTkoew 7-11 ner Henens: 1 [eHb: cpena 1
MNuulesslie sBelUecTBa SHepre- Ne
Mpvem nuw Haumerosarmne tinwaa Bec ontona —  Tydeckas ) [
benka HKupsl Yrnesogbl LEHHOCT PRRERTYPS!
3aBTpak ]
TedhTenn MACHbLIE € COYCOM 90/50 §,86 20:5 1478 283,82 279
Kaula pacosinyaras syHesas ¢ 150 1.9 3411 6,74 339,19 171
Macaom. 1
Yai ¢ caxanom. 200 0,07 0,02 15 60 _ 376 B
Xneb nweHvyHbli(oborauieHHbi) 30 2,32 0,9 14 94 91,2 560 |
Xneb pxa-o- 40 €,48 2,72 33,76 185,6 527
nweHnYHE(oBoralyeHHsIn)
WToro 3a 3aBTpak 560 19,04 58,25 8522 959,81
Oben |
Cyn KapTOMENbHBbIA G TOROXOM . 200 4,39 4,22 13,23 1186 102 ]
Cynsul. 90/50 15,3 41,55 3,25 447,87 260
MakapoHHbIe U3aeus cTeapHble ¢ 150 £.44 5,83 30,5 196,07 203
MacaoM. - —
Canar w3 G2nokayaH=ol kanycTsl 60 (0d7ae EICE 3,76 45
cBEeXKEN e
Kucerb 13 #1600k CyLueHbIX 20 0,06 | 005 314 | 354 -
Xneb nieHnYHbIA(OBorauierHbli) 30 2,32 4 ) 560 o |
Xneb pxa-n- 40 g,48 33,76 527 ‘ B
NWEHMYHbBIV (0BoralleHHbI1) | .
Mtoro 3a Obe 820 34,78 57,22 130,84 L 1202,73 T\/C-_CO
JNbroTHas Kar
Cyn kapTodienbHbliA C ropoxXom . 200 4,39 4,22 18,23 118,86 102
Xneb nweHnyHbln(oborallerHbIN) 30 2,32 0,9 14,94 91.2 560 i
Kucernb 13 1600k CylleHbIX 200 0,086 0,05 314 127,63 354
Wtoro 3a lbroTHas kateropusa nutaroumxcs (5- 430 8,77 517 59,57 337,43
11kn) no 26 p 26-00
Wtoro 3a geHb 1810 6059 | 12064 27563 2499 97 186-00
) (nucT 4)
PaunoH: MeHro 4yepTkoBe 7-11 rier Hepens: 1 [leHb: veTsepr
IuLeBble BellecTBa OHepre- |
Mprem num HaumeHoBaHve Bnoaa Bec 6nioaa ——1  Tvyeckasn e o e ey
| Benku Mapsl Yrnesoabl | uenHocts |PCHENTYPE
3aBTpak ' ]
Cyn MOJIOYHbIA C OBCAHOV KpYrOW 230 |
Kakao ¢ MOJICKOM. 200
Macno CnveoYHoE [ nopLKUaMHU) 10 ] ‘
Colp TBEPAbLIV (NOPUMUSMU 15 6 ]
Xned nweH AsHbli(0boralleHHelk 30 2 _T
Xned oxaHo- 40 B T
nweHkyds 7(oBoralleHHsin) | )
MToro 3a 3aBTpak 525 | 26,52 29,64 94 62 767,38 ‘
Oben
Bop € KanycTon U KapTodenem. 200 4,59 13,8 32,01 2724 82
[1n08 K3 Kypuubl 90/150 24,59 293 41,89 533,92 291
Canar 13 MOPKOBU C Caxapom 50 0,74 0,086 6,89 49,02 62
KodeiHblil HanuTok . 200 19,96 79,8 379
Xn orallerHsin) 30 2,32 0,9 4,94 91,2 560
40 6,48 2,72 33,76 185,6 527
n EHHbI
Wtoro sa Ofea 770 38,72 46,78 | 149.45] | 121194
NbroTHas kat
Boply ¢ karycToi v kapTohenem 200 4,59 3201 | | 2724 ‘ 82
Xneb nuexnyHelA(odoralleHHsli) 30 2,32 1494 | |  91.2 ‘ 560 T
KodehHs? 4anuTox . 200 19,96 79,8 379
Wtoro 3a [lbroTHas kateropusa nurtarowmnxcs (5- 430 6,91 14,7 66,91 443 4
11kn)no 26 p 26-00
MToro 3a neHb 1725 72,15 9112 | 3 € 242272 186-01 ]




(rmer 5)

PauuoH: MeHto yepTkoBo 7-11 rieT Hepens: 1 [eHb: NATHULA
[Mulesble BewecTBa Jrepre- '
[Mpuem nuwu HauwveHosaHue 6noaa Bec 6nwaa TiYeckan _‘Ng,
Benku Hupel Yrnesoabl | UEHHOCTb el e
3aBTpak
[TeyeHb, TYLEeHHas B coyce 90/50 19,22 13,4 12,57 24909 261
Kalla paccbinuaras rpeyHesas ¢ 150 8,47 8,99 41,46 264 95 171
Macnom
Yaii ¢ caxapom. 200 0,07 0,02 15 60 376
Xne6 nweHw-HbIR(0boraleHHbIN) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pxaHo- 40 6,48 2,72 33,76 185,6 527
niueHnHbIA(oBoraLyeHHbIn)
MToro 3a 3aBTpak 560 36,56 26,03 17,73 370,84 70-00
O6en
Cyn kapTohenbHblil ¢ 200 1,58 2,17 9,69 68,6 101
KPYTIOU(SYHEBbIN)
KOTneTbl ,6UTONKY MACHbIE. 90 11,31 25,82 13,58 333,07 268
KaprodensHoe npe ¢ Maciiom 150 3,23 9,33 21,67 187,69 128
Wkpa cekoribHas 60 0,82 4,56 5,63 66,53 75
KoMnNoT U3 cMecu CyxodpyKToB 200 1541 42,28 179,37 349
Xneb nweHuHbl(oboraweHHEl ) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pxaHo- 40 6,48 2,72 33,76 185,5 527
NLUEHUYHbBIA( DB oralleHHbIR)
WToro 3a O6en 770 26,84 45,5 141,55 1112,06 90-00
IlbroTHas kar
Cyn kapToenbHElil ¢ 200 1,568 247 9,69 68,6 101
KRYrICOn(SYHEBBLIN)
Xned nweHnHbl(oboraleHHbIi) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
KoMmnoT U3 cMecu CyxopykToB 200 1,1 42,28 179,57 349
WToro 3a IlbroTHas KaTeropusi nurarolymMxca (5- 430 5 3,07 66,91 339,17
11k11) o 26 p 26-00
UToro 3a oeHb 1760 68,4 74,6 326,19 2322,07 186-00
(nuer 6)
PauuoH: MeHw 4epTkoBo 7-11 ner Henens: 2 LeHk: NoHelensHUK
[MnileBtle BellecTsa CHepre- Ne
MpreM nuwiu HaumeHorarve dnwaa Bec 6nwaa Th4eckasn -
Benku Hupel Yrnesoabl | ULUEHHOCTb S i
3aBTpak
Cyn MONOYHLIA € BEPMULLENBHD. 230 5,03 4.37 16,52 138 120
KodenHbli KanuTok . 200 19,96 79,8 379
Xnel nweHn4HbIA(oborallerHblin) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 550
Xnef pxkaKo- 40 6,48 2,72 33,76 185,6 527
NLEeHAYHbLIA(0BOoralUleHHbI)
Macno CAUBOYHOE ( NOPLMSMUM) 10 0,08 7.25 0,13 66,1 14
ChIp TBEPAbIA (NOQLMSMK) 15 6,96 3,85 108 15
UToro 3a 3aBTpak 525 20,87 24,09 85,31 66837 70-00
Oben
L 13 cBeXen KaryCThl ¢ kKapToenem. 200 1,41 3,96 6,32 71,8 €8
Yapkoe no-fgomalllHeMy 90/150 17,44 42,6 23,6 551,62 259
FopoLUeK OBOLHOW 60 1,77 0,11 8,71 22,86 131
KOHCEPBUPOBAHHbIA)
Kucerib U3 AENOK CYyLIEHBIX 200 0,06 0,05 31,4 127,63 354
Xnet n.UeHUYHsIn 0boralyeHHbIi) 30 2,32 0,9 14,94 €1,2 550
Xnefi paHo- 40 6,48 272 33,76 1856 527
NLJEHMUYHbIA(0BOra e HHbIN)
MToro 3a Obery 770 29,48 50,34 113,73 1050,71 90-00
IbroTHas kar
L 13 cBeXeWn KarycTel ¢ kapTodenem. 200 1,41 3,96 6,32 71,8 &8
Xnet) neHnuHsIA oboralleHHbli) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
KOMIOT 13 cMech CYXopPyKToB 200 1,1 42,28 179,37 348
WToro 3a [lbroTtrHasi kateropus riutarolumxca (5- 430 4,83 4,86 63,54 342,37
1Mk no 26 p 26-00
WToro 3a geHb 1725 55,18 79,29 262,58 2061,78 186-00




(nueT 7)
SauuoH: Merto yepTtkoBo 7-11 net Henensi: 2 [leHb: BTOPHUK
[Tnwessle BeUleCTBa Oxepre- e
Mpuem nuLyu HaumeHosanne Bnioae Bec Gntoaa T4eckas peuer_Ty;:b\
Benkn Hupsl YrnesoAb LIEHHOCTb
3aBTpak - S N —j
Pbiba, TyweHHas 8 TOMaTe C 0BOLaMy 90/50 13,65 6,93 532 147 229
Kawa paccrinyaras nie-n4+as c 150 71
Macnom
Uai ¢ caxapom. 200 76 1
Xneb niieHnyHbI(0B0re LEeHHbI) 30 560 S
Xneb pxaro- 40 527
nweHnYHbl (oBoralleHHbi i)
Wrtoro 3a 3aBTpak 560
Oben PR
Cyn KapTOdENbHbIA C TOPOXOM 200 102 1
MTHUa TYLIBHAA B COYCE CMETAHHOM/ 90 290 {1
MakapoKHi:ie n3aenuns orsapHsie ¢ 150 203
Macnom.
Canar 13 K3aleHon KanycThl 60 1,02 3 5,07 51,4z 47
KoMnoT u3 cMecw CyxodpyKros 200 1.1 42,28 178,37 349 ]
Xneb nwe-mn4Hbli(oforalyeHHnii) 30 232 0.9 14,94 91,2 560 o
Xneb praHo- 40 6,48 2,12 33,76 185,6 527
NWeEHUYHbLIA(0BoralleHHbI k)
Uto-o 3a Oben 770 31,5
JlbrorHasi KaTt
Cyn kapToweNnbHblA C TOPOXoMm . 200 4,39
Xneb nweHnyHbIn(0G0oralleHHbIA) 30 2,32
Kucenb 13 ABNOK CyweHblX 200 0,06
UToro 3a JlbroTHas kateropusi nurarmmnxcs (5- 430 6,77
11kn) no 26 p
MToro 3a fieHb 1760 G7.33
PauuoH: MeHro yepTtkorn 7-11 ner Hepens: 2 Oexb: cpeaa
Muilessle el OHepre R
Mpvem nuwn HaumeHosa-ve Bnoaa Bec bnwoaa B ey ~—4  TAYECKaR e e
Benkn Hupbi Yrnesodbl USHHOCTb peLenTypLl
3aBTpak ' e
3anekaKkka 13 TBOPOra ¢ MONCKOM 150/20 24 84 18,8 47 6 459 223 ]
CryLUEHHbIM .
KodenHsIi HaNUTOK 200 79,86 379 = ]
Xnef nwe-udHel (oBoralleHrbi) 30 2,32 09 | - 94,2 560 j
Xneb pxaro- 40 6,43 2,72 185,58 527
NWeHUHHbIA (0BoraleHHbLIR)
DYKTBI VMY Aroas! ceexve (S0ncko) 100 52 338 ]
MAToro 3a 3aBTpak 540 ) 867.6 70-00 |
Oben |
Cyn KapToMdebHEIA C Kneukamm 200 2,85 3,67 I 115.,4 108 |
TedTeny MACHSIE C COyCOoM §0/50 885 205 | 28362 | 279
Kalua paceeinyaTtas ayHesas ¢ 150 101 34,1 [ 339,19 171 —"41
Maciom
BuHerper 0BOWHOA
Yait c caxapoM ¥ NUMOoHOM 20
Xned nwe-udHelit(odorallgrHslivi)
Xned pxaHo-
nuweHudk=In(oboralieHHbli)
Wtoro 3a Obeq
NbroTHas Kat
Cyn kapToebHbIR C 1eUKamu. 200 2,85 3,67 15,03 115 4 108
Xned niLeHnYHbIV (0BoralleHHEIR) 30 2,02 0,9 14,94 91,2 560
Yah ¢ caxapom v NUMOHOM. 200/15/7 0,13 0,02 15,2 52 377
UToro 3a JIbroTHas Kareropua nurarowmnxcs (5- 452 5,8 4,59 4517 268 6
11kn) no 26 p | 26-00
/AToro 3a geHb 1834 | 61,39 95,12 277.66 228847 186-00




nucT 9)
Pauvok: Mento yeptkoso 7-11 ner Hepens: 2 - [eHb: yeTtsepr T
Muileseie BeLiecTsa OHepre- Ne
Mpuem num HauMmeHoBaHue dnioga Bec bnwae TUYECKaR ]
Benku Huph Yrnesoasl | LeHHOCTe peuenType!
3aBTpak
MakapOHb! 0TBaPHbIE C CblpOM 210/30 16,2, 19;1 40,93 401,28 204
Kakao ¢ MONOKOM. . 200 3,87 3.1 2517 145 36 382
Xneb nieAnYHbIi(0doraleHHsl i) 30 2,32 0.9 14,94 912 560
Xneb pxario- 40 6,48 2,72 33,76 1856 527
NLEeHUYHbIR(0BOralLleHHbLIA)
Macio ¢/IMBOYHOE ( NopIUSMK) 10 0,08 7,25 | 0,13 66,1 14
Wroro 3a 3aBTpak 520 2899 33,07 114,93 889,54 70-00
Oben o _
PacconeH K JIeHnHrpasckum 200 1,61 407 | 85,3 96
[leveHs, TVUIEHHARA 3 COYCe 90/30 16,48 11,48 2136 261 e
Kalua pacceinyaTas rpeyHeses ¢ 150 8,47 8,99 284 35 171
Macrom B 1 o o
OBolUKM coneHble (orypeu) 60 0,24 3 150 70
KoMnoT 13 CMECU CYXORpYKTOB 200 11 . 4228 179,37 34¢
Xned niweHudHeIA(0boraweHHblik) 30 12,32 0,9 14,94 1.2 560
Xneb pxado- 40 65,48 2,72 33,76 185,6 527
. nieHuyrsir(oboraler Holi)
Htoro 3a OGe 800 36.7 28,16 191.8 1180,42 90-00
JlbroTHas Kar
PacconbHk JIEHVIHIpaLCcKLi 200 1,61 4,07 9,68 85,8 96
Xneb nweHUYHbIV (00oralieHHbIR) 30 2,3 0,9 14,94 91,2 560
KoMmnoT s CMecu CyxopyKToB 200 i, 4228 179,37 349
WToro 3a JlbroTHas Kareropua nurarowmxcs (5- 430 5,03 4,97 66,8 356,37
11kn) no 26 p ) 26-00
WToro 3a OeHb 1750 70,72 68,2 373,53 2436,33 186-00
(nunct 10)
PauuoH: MeHo vepTkoeo 7-11 net Hepgens: 2 [eHb: NaTHULA ]
Mullessle BaWecTsa SHepre- Ne
Mpuem nuLyu ~aumeHcBanve brioga Bec dnioaa ——1  TUYECKaRA § =
berku Kupbl Yrnesoas! IJEHHOCTE PeREHTyRE!
3aBTpak ]
MTuila oTBapHas C COYCOoM. 90/30 28 82
Puc npunylleHHbIv 150 364
Yal ¢ cexapoM ¥ NMMOHOM 200/15/7 0,73
Xned nuweruyHbit(odoralleHHepiv) 30 2.3
Xned pxaHo- 40 6.4
nweruYHbii(oborallerHblv = = B
WToro 3a 3aBTpak 562 4139 4477 T 102,38 992,31 70-00 l
Oben
BopLy C KanycTol u kapTodenem.. 200 4,59 13,8 32,01 2724 82
KotneTtel BUTOHKU MACHbBIE. 90 11,31 25,82 3,58 333,07 263
Kala paccsinyartas nepnosas 150 1,31 34,11 5,74 339,19 171
Macnom | -
Canar w3 CBEKNbI CTBAPHOW C 60 0,84 3,61 4,96 £586 52
pacTUTebHbEIM MacIoM
COK MPYKTOBbIA UNU SIOAHBIA 200 0,2 389
Xneb nuieHUYHbIA(000raleHHbIH) 30 2,32 560 -
Xned pxano- 40 6,48 527
NLEH WY - 1A 360"8‘_15-!'1c\i“ I .
Uroro 3a OGea 770 27 85 8116 | 126.19 1361.94 0
NeroTHas Kat |
Bopl C KanycTou 1 kepTodenem.. 200 4,59 82
Xneb nuieHnyHbIA(0BoraLierHbli) 30 2,32 560 -
COoK OPYKTOBBIA ANU SITOAHbIA . 200 1 389 | -
AToro 3a leroTHas KaTeropusi nutarouwmxca (5- 430 7,91
11kn) no 26 p "
AToro 3a AeHb 1762 7715 | 2.65




Wtoro 3a nepvon ﬂ

17 585

650,81
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3002,76

2286155

CpegHee 3Ha4YeHUe 3a nepmpa )7l
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